Dziat
programu

|. Mechanizmy dziedziczenia

Temat
konieczny
Uczen:
Nauka * wymienia 5 przyktadowych ekosystemow
o funkcjonowaniu * wymienia poziomy r6znorodnosci
przyrody biologicznej

Genetyka — nauka
0 dziedzicznosci
i zmiennosci

* wymienia cechy gatunkowe i indywidualne
podanych organizmoéw

« klasyfikuje swoje podobienstwo do rodzicow
jako ceche dziedziczng

Budowa DNA i RNA » wskazuje miejsca wystgpowania DNA
w komoérce
* wymienia nazwy zasad azotowych

* wylicza elementy budujgce DNA i RNA

Kod genetyczny i jego | * wskazuje kodon na modelu lub ilustracji DNA
znaczenie
Podziaty komdrkowe * podaje nazwy poszczegoélnych podziatéw

komorkowych
* podaje liczbg chromosoméw w komérkach
somatycznej i ptciowej cztowieka
* wskazuje miejsce zachodzenia mitozy i mejozy
w organizmie cztowieka
Dziedziczenie cech * wskazuje przyktady dziedziczenia cech
W najblizszym otoczeniu
» wskazuje na schemacie krzyzowki genetycz-
nej geny rodzicéw i pokolenia potomnego

Poziom wymagan

podstawowy

Uczen:

* omawia wskazany czynnik ksztattujgcy
réznorodno$¢ biologiczng

wyjasnia roznice pomigdzy dwoma pozio-
mami ré6znorodnosci biologicznej

definiuje pojecie ,genetyka”

rozpoznaje cechy dziedziczne

i niedziedziczne

okresla materiat genetyczny jako element
zawierajgcy informacje na temat cech
dziedzicznych organizmu

» wymienia funkcje biatek w organizmie

.

okresla role DNA

poréwnuje budowe DNA i RNA
rozpoznaje na modelu lub ilustracji DNA
i RNA

omawia budowe nukleotydu

.

* wyjasnia pojecia: ,kod genetyczny”,
»,gen”, ,kodon”

omawia znaczenie kodu genetycznego
omawia budowe kodonu i genu

wyjasnia pojecie ,chromosomy
homologiczne”

* szacuje liczbe chromosoméw w komorce
haploidalnej, znajac liczbe chromosomow
w diploidalnej komorce danego organizmu
wyjasnia znaczenie mitozy i mejozy

wyjasnia pojecie ,czysta linia”

zapisuje za pomocg liter homozygote

i heterozygote pod wzgledem jednego
genu

» wykonuje krzyzéwki genetyczne dotyczace
dziedziczenia jednego genu

rozszerzajacy

Uczen:

* charakteryzuje poziomy ré6znorodnosci
biologicznej

* poréwnuje poziomy réznorodnosci
biologicznej

* rozpoznaje charakterystyczne organizmy
wskazanego ekosystemu

* omawia réznice miedzy cechami
gatunkowymi a indywidualnymi

oraz podaje ich przyktady

wyjasnia, z czego wynika podobienstwo
organizmow potomnych do rodzicielskich
w wypadku rozmnazania ptciowego i bez-
piciowego

wymienia zrodta cech dziedzicznych

i niedziedzicznych oraz podaje przyktady
tych cech

wyjasnia, na czym polega
komplementarnos$¢ zasad

wykazuje konieczno$¢ zwigzania DNA
przez biatka i powstania chromatyny
w jgdrze komoérkowym

wykazuje uniwersalno$é kodu
genetycznego

omawia biosynteze biatek, korzystajgc
z ilustracji

wykazuje réznice miedzy mitozg a mejoza
omawia przebieg mitozy i mejozy
uzasadnia konieczno$¢ procesu replikacji
DNA przed podziatem komérki

ocenia znaczenie prac Mendla dla rozwoju
genetyki

interpretuje krzyzoéwki genetyczne,
uzywajac okreslen ,homozygota”,
,heterozygota”, ,cecha dominujgca”,
,cecha recesywna”

dopetniajacy

Uczen:

* analizuje wptyw réznych czynnikdw na ksztat-
towanie sig réznorodnosci biologicznej

* wykazuje przystosowania organizmow
do warunkéw siedliskowych omawianego
ekosystemu, korzystajac z wiadomosci
z poprzednich lat nauki

» dowodzi, ze cechy organizmoéw ksztattujg sie
dzigki materiatowi genetycznemu
oraz sg wynikiem wptywu $rodowiska

* wykonuje portfolio wykazujgce podobienstwo
cech dziadkéw i rodzicow do swoich cech
zewnetrznych

* ilustruje regute komplementarnosci zasad
azotowych
* planuje i wykonuje model DNA i RNA

» odczytuje z zapisu nici RNA informacje
o kolejnosci aminokwasow budujgcych biat-
ko, korzystajgc z tabeli kodu
genetycznego

* interpretuje schemat literowego zapisu kodonu
i budowy nici kwasu nukleinowego

* wyjasnia znaczenie rekombinacji genetycznej
* planuje i wykonuje dowolng technikg model
podziatu komorki

* omawia prawo czystosci gamet

* przewiduje cechy osobnikéw potomnych
na podstawie prawa czystosci gamet

* planuje krzyzéwki genetyczne dotyczgce
dziedziczenia okreslonej cechy i przewiduje
genotypy oraz fenotypy potomstwa



Il. Zmiany w materiale
genetycznym
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Dziedziczenie pfci
u cztowieka

* podaje liczbg chromosoméw wystepujacych
w komoérce diploidalnej cztowieka

* rozpoznaje na fotografii kariogram cztowieka

» wskazuje na kariogamie cztowieka
chromosomy pitci

Mutacje * wyjasnia, co to jest mutacja

* wylicza czynniki mutagenne

* wymienia rodzaje mutacji
Organizmy * wymienia zastosowania inzynierii genetycznej
zmodyfikowane » wylicza metody modyfikacji genetycznych
genetycznie
Klonowanie * wyjasnia, co to jest klonowanie organizméw

* wymienia zastosowania klonowania

Czym zajmuje sie * wyjasnia, czym zajmuje si¢ ekologia

ekologia?

Gatunek i zaleznosci
wewngtrzgatunkowe

» wskazuje osobniki nalezgce do jednego
gatunku

* wymienia czynniki ograniczajgce wystepowa-
nie gatunkow w roznych srodowiskach

* podaje przyktady zwierzat zyjgcych w stadzie

* wylicza zaleznosci wewnatrzgatunkowe

Cechy populaciji * wymienia cechy populacji
* wymienia typy rozmieszczenia osobnikow
w populaciji

* podaje przyktady migracji

* wyjasnia zasade dziedziczenia ptci

* podaje przyktady choréb dziedzicznych
sprzezonych z picig

* okresla cechy chromosomoéw Xi'Y

» omawia skutki wybranych mutacji
genowych

* charakteryzuje wybrane choroby
genetyczne

* wyjasnia, co to sg organizmy transgeniczne

* charakteryzuje wybrane metody modyfi-
kacji genetycznych

* wyjasnia, na czym polega terapia genowa

* identyfikuje rozmnazanie bezptciowe jako
klonowanie

* podaje przyktady naturalnego klonowania
sie organizmow roslinnych i zwierzecych

* wskazuje w terenie siedlisko
przyktadowego gatunku

* omawia zakres badan ekologii

* wyjasnia pojecie ,nisza ekologiczna”

» definiuje pojecia ,populacja” i ,gatunek”
» odczytuje z wykresu dane dotyczgce
zakresu tolerancji

* ilustruje rézne typy rozmieszczenia
osobnikéw w populacji i podaje przyktady
gatunkow rozmieszczonych
w dany sposob

* charakteryzuje grupy wiekowe
w populacjach

 odczytuje dane z piramid wieku

* wyjasnia mechanizm ujawniania si¢ cech
recesywnych sprzezonych z pfcig

* interpretuje krzyzéwke genetyczng
zwigzang z daltonizmem

* uzasadnia, ze mutacje sg podstawowym
czynnikiem zmienno$ci organizmow

* charakteryzuje mutacje genowg
powodujgca anemie sierpowatq

* wskazuje przyczyny wybranych chorob
genetycznych

* omawia sposoby tworzenia organizmow
o nowych cechach

* wyjasnia zastosowanie terapii genowej
w leczeniu choréb genetycznych

* wyjasnia, na czym polega terapia
komoérkowa

* prezentuje i podaje przyktady wykorzysta-
nia klonowania w uprawie roslin

* rozréznia nisze ekologiczng i siedlisko
* omawia na przyktadzie wptyw srodowiska
na wyglad organizmu

* poréwnuje zasiggi geograficzne
endemitow i gatunkéw kosmopolitycznych

* charakteryzuje zalezno$ci wewnatrz-
gatunkowe

* odnajduje w terenie populacje réznych
gatunkow

* ocenia wptyw zycia w stadzie na zycie
osobnikéw danego gatunku

* ocenia wptyw hierarchii na zycie
w stadzie

 okresla wptyw migracji na zageszczenie
i liczebnos¢ populacii

* wyjasnia zwigzek wedrowek z porami
roku

» wykonuje krzyzéwke genetyczng dotyczacy
dziedziczenia choroby genetycznej
sprzgzonej z ptciag, np. hemofilii

* ocenia znaczenie znajomosci ludzkiego DNA

» dowodzi znaczenia mutacji w przystosowaniu
organizméw do zmieniajagcego sie srodowiska
* ocenia znaczenie badan prenatalnych
dla cztowieka

* ocenia wptyw organizméw modyfikowanych
genetycznie na otoczenie

* przewiduje skutki klonowania organizmow
dla $rodowiska i cztowieka

* ocenia etyczny aspekt klonowania komorek
macierzystych

* wykazuje zalezno$¢ miedzy cechami $rodo-
wiska a wystepujgcymi w nim organizmami

* omawia réznice miedzy ekologig a ochrong
$rodowiska i ochrong przyrody

* interpretuje wykres zakresu tolerancji danego
gatunku

* uzasadnia, ze konkurencja jest czynnikiem
doboru naturalnego

* oblicza zageszczenie populacji, majgc dane
dotyczace liczebnosci populacji i zajmowanej
przez nig powierzchni

* przewiduje losy populacji na podstawie jej
struktury wiekowej



Dziat
programu

[ll. Organizmy
dowisku

w Sro

IV. Ekosystemy

Lp.

Temat

Antagonistyczne
zaleznosci
miedzygatunkowe

Nieantagonistyczne
zaleznosci miedzy
gatunkami

Struktura
i funkcjonowanie
ekosystemu

Zaleznosci
pokarmowe

Krazenie materii
i przeptyw energii

Biomy

konieczny

* wylicza antagonistyczne zaleznosci

miedzygatunkowe

* podaje przyktady pasozytéw zewnetrznych

i wewnetrznych

* wymienia przyktady drapieznikéw i ich ofiar

* wylicza nieantagonistyczne zaleznosci

miedzygatunkowe

* podaje przyktady wybranej zaleznosci

nieantagonistycznej

* rozroznia ekosystemy sztuczne i naturalne
° wymienia pietra lasu
* podaje przyktady gatunkow zyjacych

w poszczegolnych pietrach lasu

* podaje nazwy ogniw tancucha pokarmowego
* przyporzadkowuje znane organizmy
do poszczegolnych ogniw fancucha

pokarmowego

* rysuje schematy prostych tancuchéw
pokarmowych w wybranych ekosystemach

* wyjasnia, co przedstawia piramida ekologiczna,
korzystajgc z ilustracji
* podaje przyktady pierwiastkdw krazacych

w ekosystemie

* wymienia biomy Ziemi
* wymienia po 3 gatunki charakterystyczne

dla kazdego biomu

* podaje nazwy pieter roslinnosci w gérach

podstawowy

* omawia przyczyny i skutki konkurencji

migdzygatunkowej

* wymienia charakterystyczne cechy
drapieznika i jego ofiary
* wymienia przyktady pasozytnictwa

u roslin

* okresla warunki wspétpracy miedzy

gatunkami

* omawia budowe brodawek korzeniowych

ro$lin motylkowatych

» wskazuje w terenie biotop i biocenozg
wybranego ekosystemu
* wskazuje w terenie miejsce zachodzenia

sukcesji wtornej

* wyjasnia przyczyny istnienia tancuchow

pokarmowych

* rysuje schemat prostej sieci pokarmowej
* wskazuje réznice migdzy producentami

a konsumentami

» wykazuje, ze materia krgzy

w ekosystemie

ekosystem

* wskazuje nekrofagi jako organizmy

Poziom wymagan

rozszerzajacy

* wyjasnia réznice migdzy konkurencjg
migedzygatunkowg a wewnatrzgatunkowg
wyjasnia znaczenie pasozytnictwa

i drapieznictwa w regulacji zageszczenia
populacji ofiar

charakteryzuje przystosowania organiz-
mow do pasozytniczego trybu zycia

omawia réznice migdzy komensalizmem,
prootokooperacjg a mutualizmem
charakteryzuije role grzyba i glonu

w plesze porostu

charakteryzuje relacje migdzygatunkowg
miedzy rosling motylkowatg a bakteriami
brodawkowymi

analizuje zaleznosci miedzy biotopem
a biocenoza

omawia réznice migdzy ekosystemami
sztucznymi i naturalnymi

analizuje przyktady powigzan pokarmo-
wych we wskazanym ekosystemie
charakteryzuje role poszczegolnych
ogniw tancucha pokarmowego
poréwnuije liczbe organizméw w sieci
zalezno$ci pokarmowych w ekosystemie
naturalnym i sztucznym

* interpretuje zaleznos$ci migdzy poziomem
pokarmowym a biomasg i liczebnoscig

* wykazuje, ze energia przeptywa przez populacji

* wyjasnia, na czym polegajg produkcja
pierwotna i wtérna w ekosystemie

przyczyniajace sie do krazenia materii

* podaje nazwe biomu, do ktérego nalezg | * charakteryzuje biocenoze wskazanego
ekosystemy w Polsce
* wskazuje na mapie $wiata podany biom

biomu
* charakteryzuje pigtra roslinnosci
w gorach

dopetniajacy

* analizuje warunki wystgpowania poszczegol-
nych antagonistycznych zaleznosci migdzy-
gatunkowych

* wykazuje zaleznos$ci miedzy liczebnoscig
populacji drapieznika a liczebnoscig populacji
jego ofiary

* analizuje warunki wystepowania dodatnich
relacji migdzy organizmami réznych
gatunkéw

* ocenia znaczenie bakterii azotowych
wystepujacych w glebie

* wyjasnia znaczenie wiedzy o mikoryzie
dla grzybiarzy

* charakteryzuje przebieg sukcesji pierwotnej
i wtornej

* wykazuje zalezno$¢ miedzy pigtrami lasu
a panujgcym tam mikroklimatem

* wyjasnia, na czym polega rownowaga
biologiczna

* planuje i wykonuje model tancucha lub sieci
pokarmowej

* przewiduje skutki wyginigcia okre$lonego
ogniwa we wskazanym tancuchu
pokarmowym dla ekosystemu

* analizuje informacje przedstawione w formie
piramidy ekologicznej

* omawia schematy obiegu pierwiastkow
w ekosystemie

* wykazuje zwigzek miedzy czynnikami
geograficznymi a wystgpowaniem
okreslonych biomoéw

* uzasadnia zmiany sktadu biocenoz
wraz ze wzrostem wysokosci w gorach



V. Ochrona przyrody

dowisko

VI. Wptyw cztowieka
na sro
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24.

25.

26.

Zagrozenia
réznorodnosci
biologicznej

W obronie
réznorodnosci
biologicznej

Ochrona przyrody
w Polsce

Ochrona gatunkowa
w Polsce

Ochrona przyrody

na swiecie

Zanieczyszczenie
i ochrona atmosfery

Wptyw cztowieka
na stan czystosci wod

* wymienia przykfady gatunkéw zagrozonych

wyginigciem
* wylicza czynniki wptywajace na stan
ekosystemow

* wymienia sposoby ochrony przyrody

* wymienia formy ochrony przyrody w Polsce

» wskazuje na mapie lokalizacjg zadanego
parku narodowego

* podaje nazwy najblizej potozonych parkéw
narodowych i krajobrazowych

* wymienia 5 nazw zwierzat podlegajgcych
ochronie gatunkowej w Polsce

* wylicza 5 nazw roslin chronionych w Polsce

 wskazuje 3 miejsca na Ziemi szczegolnie
cenne pod wzgledem réznorodnosci
biologicznej

* wymienia czynniki wptywajace
na zanieczyszczenie atmosfery

» wylicza skutki kwasnych opadow

» wskazuje zrodta zanieczyszczen
powietrza w najblizszej okolicy

* wymienia zrodta zanieczyszczenia wod
stodkich

* wylicza klasy czystosci wod

* podaje metody oczyszczania wod

* wyjasnia termin ,r6znorodno$¢ biologiczna

* podaje przyktady dziatalnosci cztowieka,
przyczyniajace sig¢ do spadku
réznorodnosci biologicznej

* uzasadnia konieczno$¢ zachowania
réznorodnosci biologicznej
» definiuje pojecie ,zréwnowazony rozwoj”

* wylicza parki narodowe w Polsce uznane
za rezerwaty biosfery UNESCO

* podaje informacje na temat zadanego
parku narodowego

* rozpoznaje na ilustracji lub fotografii
wczes$niej omawiane rosliny i zwierzgta
podlegajace ochronie gatunkowej

* wymienia gatunki zagrozone wyginigciem

* wymienia miejsca najbardziej narazone
na zanik r6znorodnosci biologicznej

* omawia dziatalno$¢ organizacji
zajmujgcych sie ochrong przyrody

* podaje przyktady naturalnych
i powstatych w wyniku dziatan ludzi
zanieczyszczen atmosfery

* omawia wptyw kwasnych opadow
na srodowisko

* definiuje pojecie ,bioindykatory”

* omawia warunki tworzenia sie smogu,
kwasnych opaddw i dziury ozonowej

» omawia warunki globalnego
ocieplania sig klimatu

* wymienia przyczyny zanieczyszczen wod
stonych

» charakteryzuje metody oczyszczania
Sciekdw stosowane w nowoczesnych
oczyszczalniach

omawia przyczyny wymierania gatunkow
wskazuje dziatalno$¢ cztowieka jako przy-
czyne spadku réznorodnosci biologicznej

charakteryzuje bierng i czynng ochrone
przyrody

ocenia znaczenie ogrodow zoologicznych
i botanicznych

wyjasnia role parkéw narodowych

w ochronie przyrody

okresla funkcje nizszych rangg obiektow
ochrony przyrody, takich jak: park
krajobrazowy, obszary chronionego
krajobrazu i inne

charakteryzuje najblizej potozony park
narodowy

podaje przyktady roslin i zwierzat majg-
cych w Polsce granice zasiegu

wskazuje na mapie granice zasiggu
wybranego gatunku omawianego na lekc;ji

wyjasnia przyczyny zanikania réznorod-
nosci biologicznej na $wiecie

omawia rozwoj ochrony przyrody

na $wiecie

charakteryzuje wybrane, wyjatkowo
cenne z ekologicznego punktu widzenia,
miejsca na $wiecie

klasyfikuje zanieczyszczenia atmosfery
na naturalne i powstate w wyniku dziatan
ludzi

dowodzi zwigzku rozwoju gospodarki

na $wiecie z globalnym ociepleniem
wykazuje wptyw spalania surowcow
naturalnych na stan atmosfery

wyjasnia role bioindykatoréw w ocenie
czystosci powietrza

* charakteryzuje zwigzek rozwoju rolnictwa
z zanieczyszczeniem wod stodkich

* okresla sposob wykorzystania wody
w zaleznos$ci od klasy jej czystosci

* opisuje metody oczyszczania wod

* przewiduje skutki osuszania obszaroéw
podmoktych

* analizuje wptyw towiectwa na zachowanie
réznorodnosci biologicznej

* wyjasnia, na czym polega zréwnowazony
rozwéj

* wyjasnia znaczenie otulin wokot parkéow
narodowych

* klasyfikuje parki narodowe wedtug wieku
lub wielkosci

* uzasadnia konieczno$¢ ochrony gatunkowe;j
» wskazuje przyktady chronionych gatunkéw
rodlin i zwierzat w najblizszej okolicy

* uzasadnia konieczno$c¢ globalnej ochrony
przyrody
* ocenia znaczenie projektu Natura 2000

* planuje badanie stanu powietrza swojej
okolicy za pomocg skali porostowej

* analizuje czynniki wptywajace
na zanieczyszczenie atmosfery

* przewiduje skutki globalnego ocieplenia

* ocenia znaczenie regulacji rzek

* wyjasnia wptyw zakwitéw na stan wod morskich

* analizuje i komentuje stan czystosci wod
w Polsce na podstawie wykresu

* wykazuje zwigzek miedzy zanieczyszczeniem
powietrza a zanieczyszczeniem wod
gruntowych



Dziat
programu

dowisko

VI. Wptyw cztowieka
na sro

27.

28.

Temat
konieczny

» wymienia funkcje gleby w ekosystemie

» wylicza czynniki wptywajgce na degradacje
gleby

* podaje przyktady czynnikéw prowadzacych
do wyjatowienia gleby

Zagrozenia gleb i ich
ochrona

Ochrona srodowiska
na co dzien

* rozpoznaje surowce wtérne
« okresla czas biodegradacji wskazanego
produktu

Poziom wymagan

podstawowy

* omawia préchnice jako wazny element

gleby
» omawia metody rekultywacji gleby

* wyjasnia pojecie ,recykling”
* rozpoznaje oznaczenia produktow
przyjaznych srodowisku

rozszerzajacy

* uzasadnia, ze gleba ma duze znaczenie
dla prawidtowego funkcjonowania
ekosystemu

* charakteryzuje proces powstawania
préchnicy

* omawia czynniki degradujgce glebe

* ocenia znaczenie wykorzystania
surowcow wtornych

* uzasadnia konieczno$¢ rezygnacji z toreb
foliowych na rzecz opakowan
wielokrotnego uzytku

dopetniajacy

» dowodzi, ze wypalanie tak i pol jest szkodliwe
dla gleby

* planuje sposoby rekultywaciji zdegradowa-
nych gleb w najblizszej okolicy

* prezentuje postawe swiadomego konsumenta
* planuje i realizuje projekt edukacyjny doty-
czacy ochrony srodowiska na co dzien



